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INTRODUCAO

A familia vem passando por diversas mudancas ao longo do tempo, e as
relagdes informais tem ganhado espaco. Nesse contexto, a unido estavel € reconhecida
como entidade familiar, com requisitos e caracteristicas proprias. De outro modo,
algumas discussfes vém assumindo novos contornos e causando certa confusdo com
outras relagdes, como é o caso do namoro.

Em razéo disso, essa relagao afetiva contemporanea vem causando efeitos nao
desejados pelas partes e, para regulamenta-la, sem a submissédo da intervencao
estatal, as partes tém recorrido ao contrato, fazendo surgir dividas e insegurancas pelo

fato de ndo existir legislacao especifica regulamentando esse instrumento.

METODOLOGIA

O presente trabalho sera desenvolvido utilizando o método de abordagem
dedutivo, associado & metodologia de procedimento analitico e a técnica de pesquisa

documental indireta.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Com a transformacdo da sociedade, houve o reconhecimento juridico e
alteracdo no conceito legal de unido estavel, suprimindo o requisito temporal, ficando
mais facil a caracterizagédo da mesma. Diante disso, as rela¢des afetivas informais tém

causado efeitos juridicos ndo desejados pelas partes, principalmente na esfera

1 Académico(a) do Curso de Graduacao em Direito do Centro Universitario FAl — UCEFF ltapiranga. E-
mail: angelicarosabones@gmail.com

2 Mestre em Direito e Professora do Curso de Direito do Centro Universitario de Itapiranga — UCEFF.
E-mail: leticia@uceff.edu.br



ouceff NUPEDIR

Vocé em evolugéo
Nucleo de Pesquisa e Extensdo do Curso de Direito — NUPEDIR
Xl MOSTRA DE INICIACAO CIENTIFICA (MIC-DIR)
5 de novembro de 2019

patrimonial, diante da confus&o entre unido estavel e namoro.?

O Cadigo Civil estabelece, em seu art. 1.723, o conceito de unido estavel
elencando os requisitos a serem cumpridos para que essa seja reconhecida, fazendo-
se necessario: convivéncia publica, continua, duradoura, com objetivo de constituir
familia, valendo ressaltar que o tempo deixou de ser observado.*

Entretanto, tais requisitos sdo vagos, ndo especificando um prazo minimo de
convivéncia, somente constando a expressao “duradouro” sem estabelecer um periodo
para que seja caracterizado a unido estavel.®

De outro modo, o namoro qualificado € a convivéncia amorosa entre pessoas
livres e desimpedidas, que desfrutam de momentos juntos como viagem nos finais de
semana, pernoitar um na casa do outro, publicacdo de fotos juntos nas redes sociais,
mas o fator que afasta a caracterizacao da relacdo como unido estavel é que ndo ha a
intengdo de constituir familia.®

Para obstar o enquadramento do namoro qualificado como unido estavel,
passou-se a celebrar um contrato de namoro para que os envolvidos, no exercicio de
sua autonomia privada e manifestacédo expressa de vontade, determinem o propdsito
da relacdo e esclaregcam ndo estarem vivendo em unido estavel. A finalidade da medida
€ assegurar a incomutabilidade do patrimdnio presente e futuro, evitando discussdes

juridicas futuras com o término da relacéo.’
CONCLUSAO
Diante disso, € possivel analisar que o Codigo Civil, embora traga o conceito de

unido estavel, ndo define especificamente os parametros de caracterizacdo e

admissibilidade, o que tem possibilitado a intervencdo estatal na relacdo de namoro
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para equipara-lo a unido estavel. Essa interpretacéo tem causado efeitos juridicos ndo
desejados, trazendo inseguranca juridica, o que tem ocasionado a realizacdo de um
contrato para expressar sua vontade, embora o0 mesmo nao tenha previséao legal.
Dessa forma, compreende-se que seja sanada essa lacuna deixada pela
legislacdo, pois ndo podem as partes da relacdo serem prejudicados com essa
intervencdo estatal equipando a sua relacdo a unido estavel, diante da liberdade de
escolher e contratar, da autonomia da vontade e da intervencdo minima do Estado nas

relacdes privadas.
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