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Resumo: O presente trabalho busca discutir acerca do minimo existencial e sua relacéo com o direito
social fundamental, qual seja, a salide, como uma garantia de grande importancia a sobrevivéncia
humana, oriundo da Constituicdo Federal. Procurar-se-4 demostrar a importancia do minimo existencial
como direito implicito ao ser humano, apontando o conteldo basilar dos direitos que devem ser
protegidos para garantia da dignidade da pessoa humana. Este artigo esta pautado em bibliografias
sobre o tema em questado, construido a partir do método de abordagem dedutivo e de procedimento
analitico. O assunto sera abordado considerando as hip6teses influenciadoras para o assunto proposto,
bem como, trazendo a tona a importancia de se discutir o assunto.

Palavras-chave: Direitos sociais fundamentais. Minimo existencial. Saude.

1 INTRODUCAO

Inicialmente é possivel vislumbrar que, o principio Constitucional da Dignidade
da Pessoa Humana, oriundo da Constituicdo Federal de 1988, visou salvaguardar na
forma de lei, multiplas garantias aos cidadaos, e que é um dos preceitos basilares do
Estado Democrético de Direito. Frente a tal cenario, dentre principios, prerrogativas e
direitos, € que encontramos subentendido o minimo existencial. Com o intuito de
discutir o assunto em tela, este artigo pauta-se em uma pesquisa bibliogréfica, a partir
de livros, artigos, legislacéo e decisbes que debatem o tema proposto. Utilizou-se
como método de abordagem o dedutivo e de procedimento o analitico.

Desta forma, em primeiro plano, procurar-se evidenciar a importancia do
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minimo existencial, bem como, sua relacdo direta com os direitos sociais
fundamentais, principalmente no que diz respeito a salude, expressos nos artigos 5° e
6° da Constituicdo Federal do Brasil. Destacar-se-a o entendimento constitucional do
minimo existencial, principalmente no que tange aos julgados do Supremo Tribunal
Federal, além disso, trazer a discusséo a reserva do possivel, como forma de limitagdo
de atuacao do Estado, no ambito de efetivacdo dos direitos sociais fundamentais.

A finalidade principal é o respeito a dignidade humana, com protecéo do poder
estatal e a garantia das condi¢cdes minimas de vida e desenvolvimento do ser humano,
visando resguardar o respeito a vida, a liberdade, a igualdade e a dignidade, para o
desenvolvimento e subsisténcia satisfatorios do ser humano. Com foco mais voltado
a area da saude publica como um direito fundamental, o presente trabalho, visa
retratar como o Estado estd gerindo tal garantia frente as instabilidades que

acontecem dia a dia, sejam elas politicas, sociais ou econémicas.

2 O MINIMO EXISTENCIAL E SUA RELACAO COM OS DIREITOS
FUNDAMENTAIS SOCIAIS

N&o se encontra na legislacao brasileira um conceito de minimo existencial,
tampouco existe unanimidade na doutrina acerca do tema. E interessante citar a
observacdo feita por Anténio Augusto Cancado Trindade, com o objetivo de
demonstrar que no ambito do Direito Internacional igualmente ndo existe um

consenso:

E significativo que ja se comece hoje a considerar o que constituiria um
‘nicleo fundamental’ de direitos econémicos, sociais e culturais. Ha os que,
como a Comissao Interamericana de Direitos Humanos, argumentam que tal
nucleo seria constituido pelos direitos ao trabalho, a salde e a educagdo. Em
recentes reunides internacionais de peritos também se tem referido, como
possiveis componentes daquele nlcleo, aos chamados ‘direitos de
subsisténcia’ (e.g., direito a alimentacdo, direito & moradia, direito aos
cuidados médicos e direito a educacdo). Os debates apenas tém inicio, e
certamente se prolongardo no decorrer dos proximos anos neste inicio do
novo século.®

5 CANCADO TRINDADE, Anténio Augusto. Tratado de Direito Internacional dos Direitos Humanos, v.
I. Porto Alegre: Sergio Antonio Fabris, 1997. In: SGARBOSSA, Luis Fernando. Critica & teoria dos
custos dos direitos. v. 1 — Reserva do Possivel. Porto Alegre: S.A. Fabris, 2010. p. 493.
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De tal modo, podemos definir o minimo existencial, de forma genérica, como
uma série de condicbes/oportunidades necessarias a sobrevivéncia do homem, e
como nucleo essencial do direito fundamental no caso concreto, tudo isso fundado na
dignidade da pessoa humana, sob pena de comprometimento de todo o sistema
constitucional, como uma forma de inoperancia da Lei, além da ilegitimidade do
Estado Democratico de Direito.°

A relacao objetiva dos direitos sociais, € que tais passaram a ser designados
com um foco mais amplo, abrangendo a partir de entdo o referido minimo existencial’,
oriundos da Constituicao brasileira de 1988, cuja principal finalidade é o respeito a sua
dignidade, com protecéo do poder estatal e a garantia das condi¢cdes minimas de vida
e desenvolvimento. Esta protecéo deve ser reconhecida pelos ordenamentos juridicos
nacionais e internacionais de maneira positiva, ou seja, que sejam implantados de fato
e, observada a sua aplicacdo, de maneira a compor seu regramento nos
ordenamentos.®

Por sua vez, no artigo 6° da Constituicdo, € elencada uma série de direito
sociais: “Sao direitos sociais a educacao, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguran¢a, a previdéncia social, a protecdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo”.®

Dessa forma, nota-se que a garantia efetiva de uma existéncia digna, alcanca
mais do que a simples garantia de uma sobrevivéncia fisica, ou seja, viver dignamente
ndo € apenas estar bem fisicamente, pois uma vida com dificuldades néo

necessariamente pode ser reduzida a mera existéncia.

O préprio contetido do assim designado minimo existencial, que ndo pode ser
confundido com o que se tem chamado de minimo vital ou um minimo de
sobrevivéncia, de vez que este Ultimo diz com a garantia da vida humana,

S0OLSEN, Ana Carolina Lopes. A eficacia dos direitos fundamentais sociais frente a reserva do
possivel. Disponivel em: <http://dominiopublico.mec.gov.br/download/teste/arqs/cp007711.pdf>.
Acesso em: 07 ago. 2018.

"SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentais na Constituicédo
Federal de 1988. 8. ed. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2010.

SDA SILVA, Flavia Martins; Direitos Fundamentais. Disponivel em
http://www.direitonet.com.br/artigos/exibir/2627/Direitos-Fundamentais. Acesso em 07 out. 2018.
9BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm>. Acesso em: 10 out.
2018.
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sem necessariamente abranger as condi¢gdes para uma sobrevivéncia fisica
em condi¢cBes dignas, portanto, de uma vida com certa qualidade.1°
E de suma importancia, neste momento, destacar a diferenca entre o minimo
existencial e o minimo de sobrevivéncia. Aquele faz men¢do ao que o ser humano
necessita para manter uma vida digna, ja este, retrata sobre a vida sem qualidades
extras, com o intuito de somente ter o suficiente para sobreviver, alcancando as
matérias minimas para sobrevivéncia fisica. Neste ha uma dignidade minima.!
Denota-se que as constituicbes dos mais diversos paises consagram um amplo
rol de direitos sociais, que reforcam a ideia de um direito ao minimo existencial, como
a atual Constituicdo brasileira, prevendo todos os direitos sociais no Capitulo Il do
Titulo II, buscando assegurar a dignidade na vida das pessoas, dignidade essa que é
0 mais importante principio, servindo de base para a sustentacdo do minimo
existencial.

Ana Olsen traz que:

O minimo existencial, como a por¢do nuclear do direito fundamental
necesséria a sobrevivéncia com dignidade de seu titular, pode ser identificado
em cada caso concreto. No que diz respeito ao direito fundamental a
previdéncia, por exemplo, ha que se verificar se 0 montante pecuniario
recebido pelo aposentado é suficiente para suprir suas necessidades vitais
bésicas, dentre as quais alimentagdo, vestimenta, moradia e saude. No caso
do direito fundamental a saude, h& que se observar se sua atuagao restritiva
dos poderes publicos ndo esta a anular a possibilidade de reabilitagdo do
enfermo, condenando-o & morte em virtude de argumentos como a escassez
de recursos.1?

Conforme supracitado é preciso verificar a aplicacéo pratica, sendo assim, nao
existe um parametro exato a ser seguido. Assim, o direito a saude esta ligado
diretamente a vida do ser humano, desta forma o Estado jamais podera dispor da

existéncia de alguém com argumentos superficiais e se houver comprovada a

OSARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentais na Constituigao
Federal de 1988. 8. ed. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2010. p. 62.

USARLET, Ingo Wolfgang; FIGUEIREDO, Mariana Filchtiner. Reserva do possivel, minimo
existencial e direito a saude: algumas aproximacgdes. Revista de Doutrina da 4 Regido, Porto
Alegre, n. 24, jul. 2008. Disponivel em:
<http://www.revistadoutrina.trf4.jus.br/artigos/edicao024/ingo_mariana.html>Acesso em: 23 set. 2017.
20OLSEN, Ana Carolina Lopes. A eficacia dos direitos fundamentais sociais frente a reserva do possivel.
Disponivel em: <http://dominiopublico.mec.gov.br/download/teste/arqs/cp007711.pdf>. Acesso em: 07
ago. 2018.
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necessidade devera disponibilizar o tratamento adequado.

3 A APLICACAO CONSTITUCIONAL DO MINIMO EXISTENCIAL

O reconhecimento do direito ao minimo existencial se da principalmente nos
casos julgados pelo Supremo Tribunal Federal, em acérdaos em que se identificam

fundamentos que possibilitam o reconhecimento ao minimo existencial.*®

N&o ha, portanto, consolidada construcdo jurisprudencial brasileira de um
direito constitucional ao minimo existencial, muito embora 0s pressupostos
constitucionais para 0 seu reconhecimento permitam confirmar sua
existéncia, que tem em alguns acérdaos do Supremo Tribunal Federal tragos
gue possibilitam dizer que a jurisdicdo constitucional brasileira néo
desconhece a sua afirmacéo.*

Para retratar na pratica a relacdo existente entre o direito ao minimo existencial

e a questao da salde, vejamos uma ementa que traz justamente essa questao.

Ementa: AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO EXTRAORDINARIO.
ADMINISTRATIVO E PROCESSUAL CIVIL. REPERCUSSAO GERAL
PRESUMIDA. SISTEMA PUBLICO DE SAUDE LOCAL. PODER
JUDICIARIO. DETERMINACAO DE ADOCAO DE MEDIDAS PARA A
MELHORIA DO SISTEMA. POSSIBILIDADE. PRINCIPIOS DA SEPARACAO
DOS PODERES E DA RESERVA DO POSSIVEL. VIOLAGAO.
INOCORRENCIA. AGRAVO REGIMENTAL A QUE SE NEGA
PROVIMENTO. 1. A repercussao geral é presumida quando o recurso versar
guestao cuja repercussdo ja houver sido reconhecida pelo Tribunal, ou
guando impugnar decisdo contraria a sumula ou a jurisprudéncia dominante
desta Corte (artigo 323, § 1°, do RISTF). 2. A controvérsia objeto destes autos
— possibilidade, ou ndo, de o Poder Judiciario determinar ao Poder Executivo
a adocgdao de providéncias administrativas visando a melhoria da qualidade da
prestacao do servico de salde por hospital da rede publica — foi submetida a
apreciacdo do Pleno do Supremo Tribunal Federal na SL 47-AgR, Relator o
Ministro Gilmar Mendes, DJ de 30.4.10. 3. Naguele julgamento, esta Corte,
ponderando os principios do “minimo existencial” e da “reserva do
possivel”, decidiu que, em se tratando de direito a saude, a intervencao
judicial é possivel em hipdteses como a dos autos, nas quais o Poder
Judiciario ndo esta inovando na ordem juridica, mas apenas determinando
gue o Poder Executivo cumpra politicas publicas previamente estabelecidas.
4. Agravo regimental a que se nega provimento.*® (grifo nosso)

BBITENCOURT NETO, Eurico. O Direito ao Minimo para uma Existéncia Digna. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2010. p. 25.

lbidem

1SBRASIL. Superior Tribunal Federal. RE 643526. Estado do Amapa, procurador-geral do Estado do
Amapa, Ministério Publico do Estado do Amapa, Procurador-geral de Justica do Estado do Amapa.
Julgamento: 5 de fevereiro de 2013. Min. Luiz Fux, Relator. Disponivel em:
http://www.stf.jus.br/portal/jurisprudencia/listarJurisprudencia.asp?s1=%28minimo+existencial%29&ba
se=baseAcordaos&url=http://tinyurl.com/ztaw729. Acesso em: 07 out. 2018.
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A partir desta ementa fica mais claro, que o argumento do minimo existencial,
mesmo que nao expressamente previsto na Constituicdo brasileira, serve como
garantia para se ter uma vida digna e o Estado como garantidor desse direito, ndo
pode alegar a situacdo econdmica como forma de se eximir de tal responsabilidade.

Nessa linha de pensamento, € importante a licdo de Sarlet:

O que importa é a percepcao de que a garantia (e direito fundamental) do
minimo existencial independe de expressa previsdo constitucional para poder
ser reconhecida, visto que decorrente ja da protecdo da vida e da dignidade
da pessoa humana. No caso do Brasil, embora ndo tenha havido uma
previsdo constitucional expressa consagrando um direito geral & garantia do
minimo existencial, ndo se poderia deixar de enfatizar que a garantia de uma
existéncia digna consta do elenco de principios e objetivos da ordem
constitucional econémica (art. 170, caput).16

De forma geral, vislumbra-se que o minimo existencial independe de expressa
previsdo legal, ou seja, decorre de varios direitos e principios constitucionais, ndo
estando ligado em apenas um, mas sim em uma visdo geral relacionada a vida do ser

humano.

4 RESERVA DO POSSIVEL E O DIREITO A SAUDE

O principio da reserva do possivel € considerado uma construcao juridica que
se originou de uma acdao judicial que objetivava permitir a determinados estudantes
cursar o ensino superior publico, embasada na garantia da livre escolha do trabalho,
oficio ou profissdo. Sendo assim, o individuo, visando seus interesses perante a
sociedade, justifica a limitacdo do Estado em razdo de suas condi¢cdes
socioeconbémicas e estruturais, ou seja, pede-se ao Estado o que estd em falta para a
vida digna e na medida do possivel, aquele devera alcancar o pedido a quem o tenha

solicitado.l’

16SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentais na Constituicado
Federal de 1988. 8. ed. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2010. p. 62.

7LIMA, Fernando Gomes Correia; DE MELO, Viviane Carvalho. O principio da reserva do possivel,
e o minimo existencial e o direito a salde. Sex, 02 de dezembro de 2011. Disponivel em:
http://www.portal.cfm.org.br/index.php?option=com_ content&view=article&id=22526:0-principio-da-
reserva-do-possivel-o-minimo-existencial-e-o-direito-a-saude&catid=46. Acesso em: 02 out. 2018.
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[...] o principio da reserva do possivel regula a possibilidade e a extenséo da
atuacdo estatal no que se refere a efetivacdo de alguns direitos sociais e
fundamentais, tais como o direito a sadde, condicionando a prestagédo do
Estado a existéncia de recursos publicos disponiveis.1®

Giza-se que o Estado precisa dispor de mecanismos e meios suficientes para
salvaguardar a vida do ser humano, ndo podendo ocorrer limitacbes a acdo dos
profissionais da saude, que precisam de um minimo de materiais e estrutura para que
sejam feitos os seus procedimentos, sendo assim, no campo da saude precisa haver
o0 maximo de cuidado por parte do Estado, cenario o qual, pode trazer consequéncias
irreversiveis a quem depende de tais profissionais.*®

O artigo 196 da Constituicdo Federal traz o seguinte texto legal:

A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducéo do risco de doenca e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as a¢gfes e servigos para sua
promocao, protecao e recuperagdo.?°

Ou seja, o legislador positivou de forma clara e precisa que a salude deve ser
garantida pelo Estado, como um direito de todos.

Ao falar da reserva do possivel, refere-se ao mesmo tempo ao minimo
existencial, que é um “alicerce” da vida humana. E um direito fundamental e essencial,
vinculado a Constituicdo Federal, sendo inerente a todo ser humano. O minimo
existencial refere aos direitos que estéo relacionados as necessidades sem as quais
ndo é possivel viver dignamente, como ser humano. E um direito que visa garantir

condicBes minimas de existéncia humana digna, referindo-se aos direitos positivos,

BRIBEIRO, Patricia Gomes. O direito a salde e o principio dareserva do possivel. Disponivel em:
http://www.mp.rn.gov.br/revistaeletronicamprn/gerenciador/revistafiles/Patricia_Gomes.pdf.  Acesso
em: 02 out. 2018.

BIURCONVITE, Adriano dos Santos. A inaplicabilidade da reserva do possivel em face do minimo
existencial & saude. In: Ambito Juridico, Rio Grande, XllI, n. 79, Ago. 2010. Disponivel em:
<http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=8240>.
Acesso 18 set. 2018.

20BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm>. Acesso em: 10 out.
2018.
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pois exige que o Estado ofereca condicdes para que haja eficdcia plena na
aplicabilidade destes direitos.?*
A realizacdo de direitos fundamentais sociais depende, portanto, da
concretizacdo de politicas publicas que tém por escopo garantir 0 minimo
existencial e, consequentemente, a dignidade da pessoa humana. Por conta
disso, € necessario que o Estado estabeleca metas e objetivos a serem

cumpridos e programas a serem realizados. Isto &, prever as receitas e fazer
o orcamento dos gastos publicos.??

Quando o Estado se depara com um direito fundamental amparado pelo
minimo existencial, ele alerta que deve ser observada a reserva orcamentaria que ele
possui disponivel, ou seja, a reserva do possivel, os recursos disponiveis capazes de

atender a determinada demanda.

5 RESERVA DO POSSIVEL E FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS

O minimo existencial abrange os direitos sociais, econdmicos e culturais, como
o trabalho, salario minimo, alimentacéo, vestimenta, lazer, educacgéo, repouso, férias
e despesas importantes, como agua e luz, sendo direitos sociais e econémicos de
carater programatico, ou seja, buscam conciliar o interesse da comunidade para o
bem de todos, de maneira que o acesso a comunicabilidade com o Estado referente
a tais, sejam simplificados.?®

Existem doencgas que por conta da baixa incidéncia na sociedade somado ao
alto custo dos tratamentos e das pesquisas para a producdo de medicamentos,
carecem de politicas publicas, entdo, os portadores destas moléstias ficam a mercé

da doenca, néo recebendo o devido tratamento.?*

2IPIRES, Antdnio. Minimo existencial x reserva do possivel. Disponivel em
https://antoniopires.jusbrasil.com.br/artigos/121940660/minimo-existencial-x-reserva-do-possivel.
Acesso em 07 ago. 2018.

22JURCONVITE, Adriano dos Santos. A inaplicabilidade da reserva do possivel em face do minimo
existencial a saude. In: Ambito Juridico, Rio Grande, Xlll, n. 79, ago. 2010. Disponivel em:
<http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=8240>.
Acesso em: 08 set. 2018.

2MACEDO, Suzana Carolina Dutra. O atual salario minimo brasileiro sob a perspectiva do minimo
existencial digno. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 18, n. 3788, 14 nov. 2013.
Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/25751. Acesso em: 7 ago. 2018.
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Apesar de ndo haver entendimento pacifico entre a doutrina e a jurisprudéncia
qguanto a intervencdo do Judiciario na esfera do Poder Executivo sobre matéria que
constitui a reserva do possivel, pode-se dizer que quando se trata de contetdo
relacionado ao direito a saude, os tribunais, em suas decisfes, na maioria das vezes
concedem a tutela ao requerente. Devido a isso, entende-se que o0s entes federativos
possuem responsabilidade solidaria e que a provocacgdo da justica pode se dar tanto
em face do Municipio, como Estado ou da Unido.?®

O direito a saude esta garantido pela Constituicdo Federal e ndo pode ser
limitado por decisdo administrativa, cabendo ao Estado assegurar essa garantia,
como em relagdo aos medicamentos de alto custo, dependendo o caso, o Estado é
obrigado a fornecé-lo.?®

Conforme ponderacédo de Marilda Watanabe de Mendonca:

Admitir-se que em relagdo ao ‘minimo existencial’ possa o Estado alegar
gualquer espécie de obstaculo ou dificuldade de ordem material, invocando a
clausula da ‘reserva do possivel’, serd& 0 mesmo que admitir que alguém
possa continuar vivendo em estado de indignidade, o que afrontaria um dos
fundamentos da nossa Constituicdo que é a dignidade da pessoa humana.?’

Conforme supracitado, o Estado ndo pode ocultar-se frente a tais necessidades
de seu povo, pois seria contraditério ao cumprimento de principios basilares de uma
sociedade digna, de um Estado Democratico.

Canotilho afirma que:

Um direito social sob reserva dos cofres cheios equivale, na pratica, a
nenhuma vinculagéo juridica. Os direitos fundamentais sociais consagrados
em normas da Constituicdo dispdem de vinculatividade normativo-
constitucional e, as normas garantidoras de direitos sociais devem servir de
parametro de controle judicial quando esteja em causa a apreciacdo da
constitucionalidade de medidas legais ou regulamentares restritivas destes
direitos, as tarefas constitucionalmente impostas ao Estado para a

25GUIO, Priscila  Zuchi. Direito a saude x reserva do possivel. Disponivel em
<https://jus.com.br/artigos/46011/direito-a-saude-x-reserva-do-possivel/1>. Acesso em 07 ago. 2018.
26CASTRO, Raineri Ramos Ramalho de. O fornecimento de medicamentos pelo Estado ao cidadéo
aluz do art. 196 da Constituicao Federal. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 19,
n. 4090, 12 set. 2014. Disponivel em: <https://jus.com.br/artigos/29393>. Acesso em: 7 ago. 2018.
2’MENDONCGCA, Marilda Watanabe. Principios constitucionais de hermenéutica do sistema de
direitos fundamentais da Constituicdo brasileira de 1988 e as colisdes de direito. Boletim
Conteudo Juridico, v. 1, p. 1-15, 2011.
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concretizagdo desses direitos devem traduzir-se na edigcdo de medidas
concretas e determinadas e ndo em promessas vagas e abstratas.?®

No entanto, deve haver uma ponderacdo sobre a efetividade e aplicacado dos
direitos fundamentais, utilizando-se do principio da proporcionalidade quando da
prestacao de um direito fundamental em relacéo a outro, a fim de se evitar que apenas
um destes seja considerado, como mais absoluto e ilimitado que outro, devendo haver
uma harmonizacéao entre tais direitos.?°

Na ponderacdo sobre a responsabilidade do Ente Publico, o doutrinador

Antdnio Claudio da Costa Machado, acerca do Art. 196, CF/88, retrata o seguinte:

Define este artigo a satude como direito subjetivo puablico, exigivel do Estado,
0 qual deve atuar tanto de forma preventiva como reparativa ou curativa,
sendo que a atuagdo preventiva foi privilegiada. Na verdade, essa definicao
de saude coincide em grande parte com aquela adotada pela Organizacéo
Mundial de Saude — OMS, no predmbulo de sua constituicao, que a concebe
ndo apenas como a auséncia de doeng¢a, mas como um estado de total bem-
estar fisico, mental e social. Mais do que isso, porém, a amplitude do conceito
constitucional da saude e o seu nitido carater de direito subjetivo publico
mostram a indubitavel filiacdo do constituinte a ideia de seguridade social,
sobretudo por conta da universalidade do acesso a prote¢cdo. Sem duvida &
na saude que o principio da universalidade da cobertura e do atendimento
alcanca maior aplicagdo no Brasil, como manifestacdo do principio da
igualdade.3°

Diante do que foi exposto, fica evidente que havendo inércia do Poder
Executivo quanto ao seu dever constitucional de assegurar o cumprimento dos direitos
e garantias dos individuos, inseridos no conjunto de valores da Constituicéo,
especialmente aqueles relacionados aos direitos fundamentais, se faz necessario a
alegacdo da expressao referente ao minimo existencial, como uma forma de garantir

aos cidadaos maior seguranca e efetividade de minimas condi¢cfes de vida.

28CANOTILHO, J.J. Gomes. Direito constitucional. 72 ed. Coimbra, Aimedina 2003. p. 481.

2MAIA, Lorena Duarte Lopes. Colisdo de direitos fundamentais: visdo do Supremo Tribunal
Federal. Disponivel em: <http://www.ambito-
juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=11242>. Acesso em 09 ago.
2018.

SOMACHADO, Ant6nio Claudio da Costa (Org.); FERRAZ, Anna Candida da Cunha. Constituicédo
Federal interpretada: artigo por artigo, paragrafo por paragrafo. 2 ed. atual. Barueri, SP: Manole,
2011. p. 1083.
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6 CONCLUSAO

Diante do exposto, pode-se notar a funcdo essencial que o minimo existencial
exerce como garantia fundamental para assegurar as minimas condi¢cdes necessérias
para um ser humano viver com dignidade.

Dentre os direitos fundamentais sociais, o direito a saude se configura como
um dos mais importantes, pois se trata de um direito ligado diretamente a vida do ser
humano, sendo assim, devido a essa relevancia, é possivel afirmar que o minimo
existencial esté intrinseco no direito a saude. Logo, qualquer argumento de escassez
de recursos financeiros, denominado de reserva do possivel, configura em um ébice
a efetivacdo desse direito, devendo ser refutado liminarmente.

A saude deve ser resguardada pelo Estado, entdo qualquer que seja o
argumento que venha a impedir ou reduzir o conteido desse direito ndo pode ser
admitido, sob pena de violar o ordenamento juridico. E claro que se faz necessario a
andlise concreta em cada caso, para saber se realmente é necessario a ajuda por
parte do Estado.

Apesar de ndo haver uma previsao constitucional expressa sobre a questao do
minimo existencial, pode-se verificar que ele é de suma importancia para garantir e
reforcar ainda mais os direitos e garantias positivados na Constituicdo brasileira de
1988, e é o argumento fundamental para se opor a reserva do possivel e assegurar

os direitos sociais fundamentais necessarios a existéncia humana.
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