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RESUMO: Trabalhar a ludicidade nos faz refletir sobre o processo de ensino e
aprendizagem. Para isso, organizar os espacos escolares de modo a proporcionar
um ambiente acolhedor e significativo, transparecendo na crianca a importancia do
brincar ao desenvolver suas potencialidades, traz beneficios e propicia a valorizacéao
da atividade ludica para a mesma. Dessa forma, incluir o ladico nas atividades,
permite que as criangas interajam com os colegas, professores e, também, com os
brinquedos, constituintes da relevancia do aprimoramento de suas aprendizagens,
capacidades e potencialidades, possibilitando ao professor, entender os aspectos
cognitivos, intelectuais, fisicos e sociais do aluno.
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1. APRENDENDO, BRINCANDO E CRESCENDO

E dificil pensar em uma criangca que n&do gosta de brincar, deixar-se envolver
pela imaginacao, pela fantasia, inventar, criar e recriar, tornando-se personagem das
préprias brincadeiras, bem como do meio em que vive.

A crianca nos seus primeiros anos de vida utiliza o brincar como uma forma
de linguagem que permite compreender, se expressar, desenvolver 0s seus
interesses, as suas aptiddes e as suas possibilidades de relacionamento com os
outros.

De acordo com Nicolau (1994), “a brincadeira é um fator social, espago
privilegiado de interacéo infantil e de constituicdo do sujeito-crianga, como sujeito
humano, produto e produtor de histérias”. Desta forma, € através do brincar que a
crianca descobre, pensa, compartilha, comunica, estabelece as bases do seu

crescimento e evolugéo.
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Por outro lado, séo os sentidos que lhe transmitem a percepcao que tem da
realidade. Deste modo, o brincar e os sentidos contribuem cada um a sua maneira
para a crianga construir a sua identidade e conhecer o meio em que estéa inserida.

Segundo Vygostsky (1998), para entender o desenvolvimento da crianca, é
necessario levar em conta suas necessidades e 0s incentivos que sdo eficazes para
coloca-las em acdo, reconhecendo a importdncia da interacdo social para a
construcdo do conhecimento da crianca e que essa pode ser solidificada através dos
brinquedos e brincadeiras. Assim, é importante que a crianca desenvolva sua
capacidade e autonomia através de atividades significativas para a sua
aprendizagem, considerando o corpo como principal brinquedo na construgao desse
processo.

Nesse sentido, de acordo com Sommerhalder e Alves (2011, p.15), “o corpo é
0 nosso primeiro e mais versatil brinquedo”. O movimento corporal possibilita que a
crianga reconheca a si mesma e compreenda as condigdes do desenvolvimento do
préprio corpo, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias e habilidades.

Pensando sobre, percebe-se como € necessaria a participacdo do professor
na elaboracao e construcao de atividades ludicas que instigam as criancas a pensar
e agir conforme suas potencialidades, encontrando espacos adequados e
metodologias eficientes para a formacao social desses sujeitos. O professor neste

contexto torna-se

[...] um adulto efetivamente importante para a crianca, quando acolhe suas
vivéncias ladicas abre um espaco potencial de criacdo. Com isso, 0
professor instiga a crianga & descoberta, a curiosidade ao desejo de saber.
(SOMMERHALDER; ALVES, 2011, p.29).

E importante salientar ainda que a forma como as criangas interagem nas
brincadeiras, influencia no processo de ensino e aprendizagem e, no
desenvolvimento de suas capacidades e potencialidades. O jogo nesta situagéo
torna-se um dos requisitos fundamentais para a revelagdo das mesmas,
considerando que este se torna necessario, e nao apenas uma distracao.

Ainda segundo Sommerhalder e Alves (2011, p.29), reconhecer a importancia
do jogo para a infancia nos permite pensar num ensino e aprendizagem mais

abrangente, envolvente e inserida na realidade, pois possibilita a construcdo da



ponte entre o real e o imaginério, sem perder o vinculo entre o0 pensar, 0 agir e
sentir.

Faz-se necessaria a utilizacdo do jogo nas atividades ludicas, pois este
proporciona o interesse e o entendimento das criancas ao desvendarem suas acoes,
histérias, curiosidades e descobrimentos, além de permitir conhecer-se.

Além disso, o compartilhamento do jogo e demais brincadeiras, possibilita a
participacdo afetiva tanto das criancas, quanto do professor, pois estabelecem
relacbes de proximidade e o desejo de desfrutar livremente das criacbes e/ou
producdes apropriadas. “Ao compatrtilhar as brincadeiras com a crianca, o professor
compartilha também das fantasias colocadas em cena pelas criangas, sem contar
suas proprias fantasias (infantis)”. (Sommerhalder; Alves, 2011, p.55).

E possivel compreender que as crian¢cas em si, possuem um aspecto
importante ao revelar o espacgo artistico/criativo que “escondem”, por isso, muitas
vezes, o professor deve estimula-las para que se situem num ambiente amplo da
realidade e da imaginacéo, podendo desvendar suas curiosidades e desejos.

Conforme salienta Sommerhalder e Alves (2011, p.62), “no brincar a crianca
assume a posicdo de sujeito falante, o que possibilita ao professor escutar e
conhecer a crianga com mais propriedade”.

A esséncia fundamental dessa perspectiva € que, frente as brincadeiras cada
crianca possui sua prépria especificidade, pois as carregam como um ato de
vivéncia e experiéncia. Sendo assim, é importante que a escola disponibilize
ambientes adequados para a realiza¢ao destas.

Diante do exposto, percebe-se que a brincadeira constréi um cenario real
para a crianca, pois esta expfe sua maneira de brincar a partir da experiéncia e
convivéncia, com a tentativa de vincular o passado, o presente e o futuro, além de
estabelecer relacGes afetivas entre colegas e professores e tornar-se protagonista

de suas brincadeiras.

2 UM OLHAR ESPECIAL PARA A LUDICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

No que se refere a Educacéo Infantil, todas as atividades envolvem o ladico.
Segundo o dicionario Aurélio (1993), ludico é a forma de desenvolver a criatividade,
0s conhecimentos, através dos jogos, musica e danca, sendo que o0 objetivo é

educar, ensinar, se divertindo e interagindo com 0s outros.



A educacdo pré-escolar visa a criacdo de condi¢cdes para satisfazer as
necessidades bésicas da crianca, oferecendo-lhes um clima de bem-estar fisico,
afetivo-social e intelectual, mediante a proposicdo de atividades ludicas que
promovam a curiosidade e a espontaneidade, estimulando novas descobertas e o
estabelecimento de novas relacdes a partir do que ja se conhece. (NICOLAU, 1994,
p. 21)

Por meio das atividades ludicas a crianga comunica-se consigo mesma e com
o mundo, aceita a existéncia dos outros, estabelece relacdes, constroi
conhecimento. Além do mais brincar, dancar, dramatizar, fantasiar, ler e ouvir
histérias mobilizam possibilidades afetivas e intelectuais para sua realizacao.
Trabalhar o ludico, o prazer de aprender, ndo é deixar de trabalhar os conceitos
basicos necessarios ao nivel de escolarizacdo no qual os alunos se encontram, mas
criar pontes entre o imaginario dos alunos e a légica racional dos adultos, ampliando
o leque das realidades existentes.

Conforme Nicolau (1994), a escola e o professor ao valorizar o ludico, sem
restringir-se exclusivamente ao ato pedagogico que intrinsicamente pode estar a ele
ligado, ajudam as criangas a formarem um bom conceito de mundo, um mundo onde
a afetividade € acolhida, a sociabilidade vivenciada, a criatividade estimulada e os
direitos das criancas respeitados.

Contudo, € preciso ser criativo e usar recursos que instiguem o aluno a
reflexdo e a busca de solugBes, tornando a sala de aula um ambiente desafiador,
composto pelo gosto, toque, sons, palavras, regras de uso do espaco, luzes e cores,
odores, moveis e utensilios, ritmos de vida, movimentos, ou seja, tudo aquilo que
desperte curiosidade e interesse da crianca, desencadeando suas acdes e as
consequéncias dos seus atos.

Nesse sentido, a educacdo através do ludico leva a uma aprendizagem
também espontanea, a um maior interesse e ao aumento da autoconfianga.
Brincando a crianca se desenvolve de forma integral e se torna um ser capaz e feliz.

Apesar de o ludico estar inserido no processo de amadurecimento infantil, no
mundo atual as criancas estdo brincando cada vez menos. O amadurecimento é
cada vez mais precoce e 0 processo essencial no desenvolvimento da crianca esta

esquecido.



2.1 A ATUACAO DO(A) PEDAGOGO(A) NA EDUCACAO INFANTIL

De acordo com Gouvéa (2002), a percepcao que se tem sobre a crianca e
sua personalidade € reconhecida tanto no campo psicolégico, como no social,

politico e econémico.

A crianga ndo inventa o mundo, mas o apropria, internalizando valores,
normas e agdes referentes ao universo social em que se insere. Assim, o
processo de desenvolvimento individual significa a introjecdo da realidade,
realidade esta social e historicamente construida. A cultura sera a lente que
nos permitird ter acesso, compreender e agir sobre o mundo. (GOUVEA,
2002, p. 17)

A crian¢ca ocupa no mundo atual uma posicdo de destague. Ao redor da
crianca ha toda uma preocupacao e atencédo em relacdo aos aspectos de educacéao,
formacao social e moral, saude, qualidade de vida, protecao.

Debortoli (2002) acredita que brincando, as criangas recriam o0 mundo, nao
para muda-lo, mas simplesmente para compreendé-lo. Descobrem quais sdo seus
limites, suas potencialidades, exercitando a autonomia e a identidade, pois terdo que
analisar as situacdes apresentadas nos jogos e nas brincadeiras e fazer as
escolhas. A crianca explora seus sentimentos, tenta compreender o desconhecido,
por isso ela precisa brincar para se sentir segura.

E a mée inicialmente e depois o educador, como as principais figuras de
referéncia para a crianga, que irdo propiciar o desenvolvimento das
habilidades inatas do bebé, através de suas acgbes e interagBes com o
mesmo, bem como da organizacdo do seu ambiente. A oferta de um
ambiente rico e diversificado em estimulos/recursos, como materiais, sons,

espacos e relagles, facilitara e ampliara as oportunidades de
desenvolvimento da crianga. (GUIMARAES, 2002, p. 34)

O desenvolvimento da crianca, segundo Carvalho (2002), é um processo que
ocorre numa rede de relacdes sociais, ou seja, ele acontece em um contexto onde a
crianca é colocada em contato com outras pessoas, sejam adultos, adolescentes ou
até mesmo outras criancgas.

Para se relacionar o ser humano possui uma série de habilidades que
desenvolve desde 0 seu nascimento, mesmo apesar da sua imaturidade e
dependéncia. De acordo com Carvalho (2002) é essa imaturidade ao nascer gera a
necessidade de interacdo com o0 outro, que é a base a partir da qual o

desenvolvimento comeca ocorrer.



Acredita-se que o0 desenvolvimento das capacidades é que facilita seu
crescimento e sua adaptacdo ao ambiente e as pessoas com as quais convive.
Habilidades estas que evoluem ao longo do processo de desenvolvimento.

Mas, segundo Debortoli (2002) cabe ao educador explorar, orientar a
construgdo do conhecimento, dando oportunidade a crianca de expressar suas
multiplas linguagens. O autor coloca que € preciso primeiramente acreditar e
entender que o processo de ensino-aprendizagem € um processo de comunicacao,
e, sendo o brincar uma atividade que faz parte da vida do ser humano. Deve-se usar
o ludico como ferramenta para transmitir os conteudos, interligando o aprender e o
brincar como momentos de alegria, participacdo e cumplicidade entre o educador e
a crianca.

Segundo Goulart (2002), dessa forma pode-se ver como 0 ato de ensinar e
aprender é complexo, principalmente quando se trata de criancas pequenas. A
autora acredita que, para muitos, a instituicdo que trabalha com criancas em idade
tenra tem apenas a funcdo de abriga-los e de cuidar de suas necessidades de
protecdo, recreacdo e alimentacdo. Mas sabe-se 0 quanto as criancas exigem e
aprendem mais do que se pode supor, e em qualquer situacao.

Para Goulart (2002) todo esse universo da educacdo infantil € muito mais
complexo do que parece a primeira vista. Portanto, procurar analisa-lo e
compreendé-lo ndo é tarefa simples. Ha muitos fatores envolvidos e que devem ser
levados em consideracao, e que fazem com que ser professor na educacao infantil
nao seja considerada uma tarefa banal.

O educador é o adulto no qual a crianca se inspira, imita, tenta ser igual, cabe
ao mesmo orientar, dando o exemplo, mediando situacdes, compartilhando suas
emocBes com seus alunos. Sendo necessario que educadores e escola
proporcionem a crianca situacdes que tenham real sentido e significado para sua
vida.

Nao existem formulas exatas, muito menos prontas de como se deve atuar.
Mas acredita-se que devemos olhar para cada crianga e entender que esta € um ser
pleno de potencialidades e que uma boa e planejada proposta pode estimular suas
capacidades, oportunizando seu desenvolvimento e crescimento, ampliando sua

capacidade de entender o mundo que a cerca.



2.1.1 A importancia do lddico nos primeiros Anos Iniciais do Ensino
Fundamental

A primeira etapa do Ensino Fundamental apresenta uma série de novas
aprendizagens e desafios. E nessa fase que o estudante amplia seus valores,
compreendendo sua fungcdo enquanto cidaddo responsavel no meio em que vive.
Essa aprendizagem ocorre de forma ludica e envolvente, visando o dominio da
leitura, da escrita, da logica, do raciocinio e da pesquisa, promovendo sua cultura e
letramento.

O brincar é o principal modo de expressdo da infancia e uma das atividades
mais importantes para que a crianga se constitua como sujeito da cultura. Conforme
Debortoli (2002) pode-se afirmar que o brincar € uma pratica necessaria na fase de
vida da infancia de toda crianca, porque € fundamental para o desenvolvimento
humano neste periodo, pois essa atividade, ao contrario da concepcdo de alguns
adultos, é altamente séria e de profunda significacdo para a crian¢ca, uma vez que
sdo seres que pensam e sentem o mundo de um jeito préprio. A crianca faz do
universo do brincar a sua vida, pois ela vive em um mundo imaginario em que a
brincadeira é a representacao da sua realidade.

Para Vygotsky (1998), sempre que h& uma situacdo imaginaria no brinquedo,
h& regras - ndo as regras previamente formuladas e que mudam durante o jogo, mas
aguelas que tém sua origem na proépria situacdo imaginaria (p. 125).

Discutindo, a questdo do imaginario no contexto de investigacao do papel do
brinquedo e da brincadeira, o autor chama a atencdo, para a inversdo da
importancia na percep¢ao da crianca dentro do contexto do imaginario e do objeto.
Decorrendo sobre a acdo das brincadeiras, o autor em seus estudos da énfase as
brincadeiras de ‘faz de conta’, trabalhando o simbolismo e as situacdes imaginarias,
a crianca constréi no seu imaginario com o auxilio de materiais disponiveis em
situagcdes no momento impossiveis de ser vivencias no seu contexto real.

Segundo Piaget (1971), o desenvolvimento da criangca acontece através do
ludico, ela precisa brincar para crescer, pois, € por meio do universo ludico que a
crianca se satisfaz, realiza seus desejos e explora o0 mundo ao seu redor. E
importante proporcionar as criangas atividades que promovam e estimulem seu
desenvolvimento global, considerando os aspectos da linguagem, do cognitivo,

afetivo, social e motor. Deste modo, o ludico pode contribuir de forma significativa



para o desenvolvimento do ser humano, auxiliando na aprendizagem e facilitando no
processo de socializagdo, comunicagao, expressao e construgcao do pensamento.
Tendo em vista que o ludico é importante em todas as fases de
desenvolvimento humano e, ao pensar em uma educacdo de qualidade, ndo se
pode deixar de lado a importancia da ludicidade estar presente nos Anos Iniciais
contribuindo para a construgdo do conhecimento, fazendo despertar nas criangas o

prazer de aprender.

Os jogos e as atividades ladicas tornaram-se significativas a medida que a
crianga se desenvolve, com a livre manipulacdo de materiais variados, ela
passa a reconstruir, reinventar as coisas, 0 que ja exige uma adaptacao
mais completa. Essa adaptacdo s € possivel, a partir do momento em que
ela propria evolui internamente, transformando essas atividades ludicas,
gue é o concreto da vida dela, em linguagem escrita que é o abstrato
(PIAGET, 1973).

Com isso, acredita-se que a ludicidade ndo € o brincar por brincar, mas sim
uma metodologia pedagogica que envolve a brincadeira de maneira objetiva, com o
intuito de proporcionar a aprendizagem de maneira significativa para o educando,
possibilitando o desenvolvimento motor, cognitivo, afetivo e social.

O momento do brincar traz consigo a socializacéo e a interagéo das criangas
entre si e 0 professor. Podendo assim, desenvolver nocdes de limites e regras, de
espaco e tempo, de equilibrio fisico e mental, além de sua autonomia e confianca,
oportunizando-as a criar e recriar seu cotidiano e seu mundo de imaginagéao.

Pensando nisso, compreende-se que ‘o ser professor € viver na
complexidade, no desafio permanente da melhoria, na multidimensionalidade do agir
e pensar, na interrogagcdo constante que a sociedade de hoje l|he coloca”
(PACHECO, 2003). Acredita-se, desta forma, que o professor necessita estar
comprometido e engajado, buscando incansavelmente novas aprendizagens e

estratégias.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A infancia é a fase da vida onde acontecimentos significativos ficardo
internalizados em todas as fases da vida da pessoa. O brincar deve ser visto como

um propulsor do entendimento do mundo da crianca, para compreender as acoes e



reagbes advindas do mundo infantil, é preciso viajar no mundo encantado das
brincadeiras.

Pelo exposto, percebe-se que por meio do brincar a criangca expressa sua
forma de interacdo com o mundo social e fisico, possibilitando através do contato
com outras pessoas o0 aprimoramento dos conhecimentos individuais e coletivos.

Assim a ludicidade pode ser vista como um caminho promissor para interacéo
entre os adultos e as criancas, processo esse que pode ser revelado através da
linguagem escrita, demonstrando a capacidade de compreenséo, desenvolvimento e

reconstru¢do do conhecimento através do contato com o mundo adulto.
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