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INTRODUÇÃO: A ética está inteiramente relacionada à reflexão crítica, interpretação, problematização, 

compreensão dos valores, princípios e comportamento moral humano dentro de uma sociedade, buscando 

sempre melhorar a convivência entre as pessoas. Na enfermagem situações éticas, às vezes não podem ser 

resolvidas de forma padronizada ou orientada, mas sim de maneira criativa, comunicativa e compartilhada, 

dessa forma, o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem leva em consideração a necessidade e o 

direito de assistência em enfermagem da população. Está centrado na pessoa, família e coletividade e 

pressupõe que os trabalhadores de enfermagem estejam aliados aos usuários na luta por uma assistência 

sem riscos e danos e acessível a toda população. OBJETIVO: Debater sobre a ética na enfermagem, focado 

em demonstrar o quanto esse conhecimento merece reconhecimento na área, para os profissionais da saúde 

enquanto trabalhadores. MÉTODOS: Para atingir os objetivos deste trabalho, foi realizada uma pesquisa 

bibliográfica, com buscas em artigos publicados em base de dados do SCIELO, portal de Periódicos da 

CAPES, Google Acadêmico e Google Books. RESULTADOS: O enfermeiro deve sempre ser cuidadoso 

e observador durante suas decisões, considerando todos os pontos dentro da situação ética. Tendo essa 

reflexão em mente, buscar identificar o objetivo final do problema e as estratégias possíveis para solucioná- 

los da forma mais fácil e adequada para o ambiente. A principal iniciativa para solucionar o problema é 

organizar uma discussão ética entre todos os profissionais presentes no setor. As discussões não limitam o 

enfermeiro de se expressar e demonstrar opinião própria, mesmo que contrária, cada um possui um 

pensamento, que pode ser resolvido e encaixado com o próximo que vivenciou o problema 

ético.CONSIDERAÇÕES FINAIS: Observamos que o enfermeiro não depende só de sua formação para 

manter-se firme em sua profissão, mas depende de sua moral como cidadão, de sua ética profissional e de 

responsabilidade para assumir todos estes deveres. O ensino da ética é indispensável para o preparo do 

profissional enquanto estudante, aprendendo desde cedo sobre obter autonomia e perspectiva para observar 

todos os pontos de uma situação futura. Ser um enfermeiro correto não é somente agir dentro das normas e 

leis da área, precisa também uma mente crítica dentro do ambiente profissional, um pensamento 

questionador e aberto para novos conhecimentos, construindo uma excelente postura ética que adentre todas 

as áreas nas quais irá atuar e exercer a sua função. 
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