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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Apresentacdo oral

INTRODUCAO: As mucoceles sdo lesdes comuns na cavidade bucal e podem ocorrer em qualquer area
da mucosa oral. Embora acometa populacfes em diferentes faixas etarias, é a populacdo infantil a mais
acometida por este tipo de lesdo. Clinicamente, a mucocele é caracterizada pelo aumento de volume
mucoso, assintomatico, séssil, de coloragdo azulada ou sem alteragdo superficie lisa e flutuante a palpacao
podendo medir de 1 a 2 mm. A teoria mais aceita sobre a patogénese dessas lesdes defende a tendéncia a
traumas o0s quais resultam em um seccionamento ou obstrucdo do ducto secretor das glandulas,
levando a um acimulo ou extravasamento de muco. Outros autores citam essas lesdes como uma bolha
contendo saliva, que se forma em decorréncia de um traumatismo tornando o ducto excretor
obstruido, impedindo desta maneira, a saida de saliva que se acumula no tecido conjuntivo, pois a glandula
continua em atividade. OBJETIVO: O objetivo desse estudo € revisar na literatura a respeito dos aspectos
relacionados a remogio de mucoceles em criangas. METODOS: Foi realizada uma revisio de literatura,
utilizando as bases de dados Scielo, Scholar Google e PubMed. Foram incluidos estudos em inglés e
portugués. As palavras-chave utilizadas estavam indexadas nas bases de dados Bireme e Lilacs. Para as
buscas foram utilizadas “lesdo de tecido mole; criangas; glandula salivar”. RESULTADOS: Verificou-se
que existem quatro formas principais de tratamento para o0s casos de mucocele: excisdo por meio direto
com bisturi ou a laser, criocirurgia e micromarsupializacdo. A técnica mais utilizada em consultérios
odontoldgicos é a de excisdo direta com bisturi ou a laser. Apesar de ser a que causa um maior trauma
cirdrgico, é a mais pratica no dia-dia, mais acessivel em centros ndo tdo especializados, possui uma
eficiéncia comprovada e baixo custo, sendo quase sempre a primeira opcao ao se tracar o protocolo de
tratamento. Entretanto, é papel do cirurgido-dentista designar a melhor forma de tratamento, levando em
consideracdo varidveis individuais do paciente para a elegibilidade da técnica apropriada.
CONSIDERACOES FINAIS: Mucoceles sdo lesdes de tecido mole frequentemente encontradas na
cavidade bucal de criancas devido a trauma. Se sua remocéo for realizada de forma correta, removendo a
glandula salivar comprometida, seu progndstico é considerado excelente. O tratamento é feito de maneira
simples e pode ser realizado no ambulatorio. A excisao cirlrgica € considerada uma opcao eficiente e com
baixa recidiva da lesdo.

Palavras-chave: Lesdo de tecido mole; Criancas; Glandula salivar.
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