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Grande área do conhecimento: Ciências da Saúde 

Modalidade: apresentação oral 

 
 

INTRODUÇÃO: Florence Nightingale foi uma mulher de grande astucia, uma importante aristocrata 

inglesa, que deu os primeiros passos para que a profissão de enfermagem se tornasse o que conhecemos 

hoje, sendo ela a criadora da primeira escola de enfermagem. Uma profissão que desempenha um 

importante papel no âmbito social, estando à disposição da população. Fator que pôde ser muito bem 

visualizado na trajetória da pandemia do Covid-19. Os profissionais de enfermagem agiram com 

protagonismo nesse período, e por tal, merecem destaque e reconhecimento. Uma vez que, desenvolveram 

seu trabalho sem os devidos materiais, sem equipamentos de segurança contra o vírus, e tiveram tanto a sua 

saúde mental quanto a física abaladas, uma comprovação disso é os sinais de Burnout apresentados em 

grande índice nesse período. Ainda assim, os profissionais mostraram seu comprometimento com a vida 

humana, não deixando de executar seu trabalho da melhor maneira possível. Mudanças foram necessárias 

nesse episódio, e essas devem ser vistas como oportunidades para que a profissão cresça e se reinvente. 

OBJETIVO: Este estudo busca apresentar a importância da enfermagem e o seu protagonismo frente à 

pandemia do Covid-19. Irá abordar o reconhecimento dos profissionais e trará algumas dificuldades por 

eles enfrentadas, como já citado anteriormente. Além de, retratar algumas mudanças realizadas. 

MÉTODOS: Este estudo deu-se através de pesquisas qualitativas bibliográficas. RESULTADOS: 

Repensar o sistema de saúde e a valorização dos profissionais de enfermagem, utilizar dessa pandemia para 

crescer em conhecimento, de modo que a profissão e o sistema de saúde possam se reinventar e melhorar 

estruturalmente. CONCLUSÃO: O episódio de Covid-19 mostrou que precisa-se evoluir muito em 

extensão global, nos quesitos de avanços médicos, pesquisas científicas, questões estruturais e 

principalmente, que é necessário a cooperação de todos para se ter uma finalidade em comum. Diante da 

pandemia e de todos os acontecimentos por trás dela, é de suma importância que sejam realizados estudos 

sobre seus impactos, repensando o sistema de saúde como um todo. Embora tenham sido reveladas algumas 

falhas no sistema de saúde, que devem ser melhoradas, alguns pontos positivos foram expostos e merecem 

destaque, que é a valorização do SUS e dos profissionais de saúde. 
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